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Panimula
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Ang paaralan sa Japan ay maaaring may ibat-ibang mga patakara sa uhay-paaralan at paraan
ng pag-aaral kung ihahambing sa inyong sariling bansa. Maaari kang magtaka at mabahala sa mga
pagkakaiba.

Ang patnubay na ito ay malinaw na ip inapa liwanag ang Sistema ng Edukasyon sa Japan,
nilalaman ng aralin at mga kaganapan sa paaralan atbp. para sa mga mag-aaral na papasok sa
Elementarya ng Japan sa unang pagkakataon at sa kanilang mga magulang. Huwag mag-atubiling
magtanong sa inyong guro kung mayroon kayong mga katanungan.

Ang mga paaralan sa Kanagawa nha kung saan kayo nakatira ay magsusumikap na gumawa ng
isang kapaligiran kung saan ang lahat ay tinatanggap at nirerespeto ang pagkakaiba-iba at may
suporta bawat isa. Nagbibigay din ng patnubay ang paaralan at sumusuporta sa Edukasyon para sa
mga batang may kaugnayan sa banyagang bansa.

Ginawa namin ang Patnubay na ito na may pag-asam na masiyahan ang mga bata sa buhay sa
paaralan na walang alalahanin sa Prepektura ng Kanagawa.

Talaan ng mga Nilalaman

© © 0 0 0 0 00 0000000000000 000000000000 00000000000 0000000 0000000000000 000000000000 o

1. Ang Paaralan sa Japan (Sistema ng Edukasyon - Paano mag- enroll sa Paaralan -

Mga batang may kapansanan) 1

Ang Isang-taon sa Paaralang elementarya (Kaganapan - Termino) 2
3. Pagtalakay sa mga Kaganapan (Seremonya ng pagbubukas ~ Seremonya ng Pagtatapos - Sports Festival -

Ekskursyon - Lakbay aral o Shugaku Ryokou - Pagsasanay Pangkalamidad - Medikal na Pagsusuri atbpa) ——— 3

Ang isang araw sa paaralang Elementarya () (Iskedyul : Pagpasok sa paaralan ~ Sa Pag-uwi) ———— 4

5. Ang isang araw sa paaralang Elementarya ) (nilalaman : Pagpunta at pagkagaling sa paaralan -

Pananghalian sa Paaralan (kyuushoku) - Baong pagkain - Paglilinis) 5

6. Pag-aaral (Klase - Subject - Club activity - Komite ng estudyante)

7. Preparasyon sa pagpapatala (Mga bagay na kailangang dalhin :Mahalagang bagay na pang araw-araw -

Mga mahahalagang bagay na magagamit sa klase - Bagay na gagamitin sa eksursyon) 7
8. Pagliban - Pagkalate - Pag-uuwi ng maaga - hindi pagsali sa PE class (Paano ang pagsasabi sa guro -

Mga Dahilan - Kapag nagkasakit sa paaralan) q

9. Sa mga magulang (Mga mahahalagang ilalaang gastos sa Paaralan - PTA aktibidad -

Paglisan sa paaralan dahil sa emerhensiya) 10
10. Komunikasyon sa Paaralan (Makipag-usap sa Guro - Mga liham galing sa Paralan) 11
11. Mga grado/marka at suporta sa pag-aaral (Report Card - Suporta sa pag-aaral) 12

12. Mga Patakaran sa Paaralan sa Japan (Patakaran - palakad - Takdang Aralin - Pag-aaralan - Paglilinis -

Pagsunod sa Oras - Relihiyon) 13
13. Pakiusap sa mga Magulang (Makinig sa inyong anak - Takdang Aralin - Paghahanda ng dadalhin sa paaralan -

komunikasyon atbpa) 14
14. Pakonsultahang Institusyon 15

X: Mayroon ding Guidebook pang Junior Highschool.

. Mangyaring tatandaan
X: Maaari itong idownload mula sa HP. 9y g

ang mga bagay na may

*na marka.

(Ang mga impormasyon sa Guidebook na ito ay hango sa Pebrero, 2019. Mangyaring icheck ang

pinakabagong impormasyon kung nais itong gamitin)
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1. Ang Paaralan sa Japan

(©Sistema ng Edukasyon

- Ang sapilitan/kompulsaryong Edukasyon (9
taon). sa mga batang mula edad 6 hanggang
15taong-gulang. Ang grado/antas ay malalaman
mula sa edad ng bata.

- Kapag nag 6-na taong-gulang na ang bata ay
maaari ng magpatala sa elementarya sa Unang
linggo ng Abril. 6 na taon ang elementarya

- Ang matrikula at libro ay libre sa elementarya

at Highschool.

- Ang papasukang paaralan ay batay sa
nasasakupan ng tirahan. ("Gakku" kung ito ay

tawagin).

- Ang pagsulong ng antas ng elementarya at
Highschool ay hindi ibinabase sa taas ng
grado.

- Kung kayo'y nag-aalala sa grado ng inyong
anak, maaari nyong ikunsulta ito sa kanyang

guro.

- Lahat ng mag-aaral na papasok sa Senior-

Elementarya

Sapilitang

Edukasyon

Unang baitang (6-7 taon)

ka-2 baitang (7-8 taon)

ka-3 baitang (8-9 taon)

ka-4 na baitang (9-10)

ka-5 na baitang (10-11)

Ika-6 na baitang (11-12)

1st year (12-13 taon)

Junior High 2nd year (13-14 taon)
School
3rd year (14-15 taon)
High School

Kolehiyo - Junior-College
Paaralang Bokasyonal

.

Pag-uumpisa ng Trabaho

highschool ay kinakailangang magtest ng entrance exam.

- Sa Hayskul, Unibersidad, Kolehiyo, Paaralang bokasyonal kinakailangan ng bayad sa enrollment

at pang matrikula at ibpa.

(©Paano mag- enroll sa Paaralan

- Bumisita sa munisipyo, Ward o Sangay ng munisipyong nasasakupan at ipaalam na nais mong

ipasok ang anak sa paaralan.

* Kung hindi sapat ang kaalaman sa Nihonggo, kumunsulta sa lugar ng pakunsultahan.

(©Mga batang may kapansanan

- May mga espesyal na paaralan para sa mga batang may kapansanan.

- At sa mga paaralan may 1 silid-aralan limitado ang bilang ng estudyante. Mayroon ding paaralan

na ang bawat isawat isa ay pumapaloob sa programang Espesyal nha suporta o "Tokubetsu Shien

Gakyuu". Sumangguni lamang sa inyong Ward office o sa mismong paaralan.

5844
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2. Ang Isang-taon sa Paaralang elementarya

r )

- Sa Abril ay ipinamamahagi ang 1 taon na iskedyul ng kaganapan. Maiging i check ito.

- Sa mga kainakailangan ang partsipasyon ng magulang, ay may markang ()

X:Bago at pagkatapos ng mahabang bakasyon ay matatapos ng umaga ang klase,

kaya't walang school lunch at sa bahay manananghalian.
\_ J
UE e Ika-3
2 %8/ Ika-2 Termino e 35H e

1E3%d

AR+ AR

B30T - "
AR H+ {ﬁﬂﬂ/ﬁnal period Bakasyon sa Bakasyon sa
Taglamig

Sprin
Bakasyon sa i

o Taglagas ) e mo )
9A 10ﬁ E 11ﬁ 12 A 1A 2A 3A
Setyembre  Oktubre Nobyembre Disyembre Enero Pebrero Marso
Ui 77)‘(‘(&22 SA YA LpiYeyL s
BFHRAT (#E]MR) BT
KR Lo R A AR ZoFE5LS
B2 - HRHRE *EXT
Paglalakbay-aral (% Sports Festival) Panghuling
Ekskursiyon. Field trip Pagtitipon
% Seremonya ng
Pagtatapos
4 )
Semestre (Tingnan ang talaan sa taas)
- Sa isang taon, may 2~3 beses na dibisyon, Gakki kung tawagin, sa huling termino (gakki)
ay ibibigay ang ayumi o 1 taong grado at performance sa paaralan (Renraku -hyo)
- Magkakaiba ang dibisyon ng bawat paaralan.
X Halos walang pagkakaiba sa bilang ng araw ng klase sa pagitan ng ika-2 at ika-3
period system.
\_ J
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3. Pagtalakay sa mga Kaganapan

Kaganapan

Nilalaman

Seremonya ng
pagbubukas (Abril)

Seremonya para sa pag-uumpisa ng bagong pasukan ng 1 taon.
laanunsyo sa mga bata ang kanilang bagong klase at guro sa klase.

Seremonya ng Pag-
umpisa ng pasukan
(Abril)

Seremonyang ipagdiriwang ang mga bagong pasok na estudyante., Ang mga bata at
magulang ay magsusuot ng Formal na kasuotan gaya ng nasa litrato sa baba. Walang
klase sa araw at magtatapos ang seremonya ng kalahating araw.

Huling termino.
Pagtatapos

Ang seremonya ay gaganapin sa huling
termino. Matatanggap ng mga bata ang
kanilang talaan sa paaralan (pahina 12)

Huling Pagtiipon
(Marso)

Ang seremonya ay gaganapin sa
huling termino ng taon

Seremonya ng
Pagtatapos (Marso)

Seremonyang ipinagdiriwang ang

Pagtatapos sa Elementarya (Graduation)

Sports Festival

Ang mga estudyante ay sama-samang magsaya at isagawa ang
paligsahan ng laro at sayaw.Ang kaganapang ito ay ginagawa

tuwing tagsibol (spring) o taglagas (autumn). Sa araw na ito ay
magbabaon at magkasamang kakain ang bata at magulang o pamilya.

Ekskursiyon
(field trip)

Mag-eenjoy ang mga bata at matututo tungkol sa kalikasan,
kasaysayan at kultura sa mga parke, museo, atbpa @ @ @
®

(preparasyon — p.8)

Lakbay aral o
Shugaku Ryokou

1 0 2 araw na alis para sa mga grade 6.

At magiging malalim ang ugnayan ng mga estudyante at /&\

guro sa grupong-paglalakbay na ito.

Paglalakbay para sa
Karanasan na pagkatuto
(Camping sa aral ng kagubatan
at dalampasigan)

Ang mga guro at estudyante ay magpapalipas ng gabi sa paaralan o
ibang lugar at mag- hiking, samang magluluto at ibpa (preparasyon — p.8)

Pagsasanay
Pangkalamidad (Drill)

(preparasyon = p.7)

Pagsukat at
Pagtimbang

Ang guro ng pangangalaga ay susukatin ang taas at
timbang ng mga bata ng ilang beses sa isang taon.

Medikal na Pagsusuri

Susuriin ang paglaki at pisikal na kalusugan ng bata.
Bukod pa rito mayroong medikal, dental, at check-up “{@

ng tainga-mata-ilong-lalamunan at pagsuri sa ihi (dadalhin

Ito ay ang preparasyong pagsasanay kung may sunog, lindol, tsunami
atbpa. Matututo ang bata kung paano lumisan sa lugar ng maayos at
mabilis. Kinakailangang gumamit ng bozai zukin at helmet

ng bata ang ibinigay na lagayan ng ihi sa paaralan) atbpa

X: Sa paaralang Hapon,ang pagsali sa mga kaganapan kasama ang kaibigan ay isa sa mga karanasang

pagkatuto.
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4. Ang isang araw sa paaralang Elementarya (1
(Iskedyul)

Ang pasok ng bata sa eskwelahan ay mula Lunes hanggang Biyernes. Ang Sabado, Linggo at Nasyonal na bakasyon ay
walang pasok.

% Kapag ang ebento o kaganapan ay ginanap ng Sabado o Linggo, sa sunod na Lunes ay walang pasok. (Ang kapalit
na bakasyon ay tinanatawag na Daikyu). Mangyaring suriin ang mga bigay na sulat sa paaralan o tingnan sa palitang-
ugnayan na notebook(renraku-chou)

/Pagpunta sa paaralan : Kinakailangan sundin ng bata ang ruta na
itinalaga (Tsu-gakuro) pagpuntang paaralan. Kalimitan ay iminumungkahi
ang pagpasokng sabay sa mgakalapit-lugar. Magpapalit ng pangloob na
sapatospagdating sa loob ng paaralan.

& J
/ 7\
@ @ Pulong sa umaga : Sasabihin ng guro ang tungkol sa 1 araw na iskedyul
at ibpa.
R J
4 N
§ £ § Klase : Ang iskedyul ng klase ay batay sa baitang atdepende sa araw.
< May mga recess sa pagitan ng klase (maaaring pumunta ang bata sa
QR palikuran pag recess)
& J
/ 7\
<LTanghalian : Sama-samang kakain ng Pananghalian (Kyushoku)
J
Paglilinis : Ang mga bata ay dapat maglinis sa loob ng silid-aralan at
paaralan. Maaaring maglaro ang mga bata sa silid-aralan o sa bakuran
ng paaralan sa kanilang mahabang pahinga sa tanghalian.
/
N\
hapon E ¢ § Aral : Ang mga mag-aaral ay magkakasama sa klase sa hapon. Ang
iskedyul Eﬁ_g/ iskedyul ng huling klase ng araw ay nag-iiba ayon sa mga marka o araw
QR ng linggo. )
J

@ @ Pulong sa pagtatapos ng araw : Sasabihin ng guro ang iskedyul
Q at preparasyon para sa susunod ha araw.

J

7\
Sa Pag-uwi : Ang mga mag-aaral ay dapat umuwing kasama ang kanilang
kaibigan. Ang oras ng paglisan sa paaralan ay nag-iiba ayon sa mga marka at
araw sa lingo. Kung maglalaro sa labas, kailangang umuwi munangbahay dapat.

J
N

@ Kids Club pagkatapos ng paaralan (Pangangalaga sa mga bata pagkatapos ng eskuwela)
Maaaring maglaro ang mga bata sa loob ng cards, board games, drawings, blocks atbpa,. atmaari din
maglaro sa labas.
Target : Para sa mga batang walang dadatnan sa bahay pag-uwi sa kadahilanang nasa trabaho pa ang
magulang, may sakit, o nasa pag-aalaga ng nursing care.
Layunin : Para sa kaligtasan at panatag na makapaglaro ang mga bata pagkatapos sa paaralan.
Halaga : May bayad ito, ang halaga ay depende sa lugar o sa club.
% Ang pag-aaplay ay magkakaiba depende sa club/lugar, mangyaring magtanong sa guro.
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5. Ang isang araw sa paaralang Elementarya 2
(nilalaman)

r A
@ Pagpunta at pagkagaling sa paaralan

- Ang rutang dadaanan ay didisyunan ng paaralan ("tinatawag itong

Tsu-gakuro"). D D [

- Dito dapat dumaan sa ruta ang mga estudyante para sa seguridad.

- Hindi sakop ng Seguro (= p.9) kapag may nangyaring aksidente sa D D E_
hindi pagsunod sa itinalagang ruta na dapat daanan. ’——_—] @

- Ang mga estudyante minsan ay kailangang grupo sa pagpasok sa paaralan (Touku han).
Mangyaring siguraduhin ang oras at lugar ng hintayan ng grupo

\_ J
~

J

@ Pananghalian sa Paaralan (kyuushoku)

- Ang tanghalian ay ilalabas ng paaralan. Ang mga estudyante ay sama-samang kakain saloob ng
silid-aralan.

- Ang mga nakatokang estudyante ang magsisilbi ng tanghalian at maglilinis pagkatapos at ito ay
salitan. Ang mga naka-toka ay magsusuot ng mask at puting damit (kappogi) at puting bandana na
galing sa paaralan.

- Pagkatapos ng 1 linggong toka, iuuwi ng estudyante ang puting set ng damit at bandana sa bahay
ng Biyernes at kinakailangang dalhin ng bata sa Lunes na nalabhan at plantsado na.

% Walang pananghalian bago at pagtapos ng summer, winter, at bakasyon ng spring dahil ang klase ay
matatapos bago magtanghali. Mangyaring pakicheck ang buwanang iskedyul atbpa.

Kapag mayroon kayong hindi maaaring
kainin dahil sa may allergy, relihiyon
at ibpa., mangyaring isangguni sa
inyong paaralan

\_ »

r R
@ Baong Pagkain

- Sa araw ng Sports Festival, ekskursyon, at ibpa., kinakailangang magdala ng baong pagkain at
baong inumin.

- Mangyaring dalhin ang pagkain na walang sabaw, at di madaling masira dahil sa ito ay lulutuin
ng umaga at sa tanghali pa ito kakainin.

- Kapag di makapagluto, maaring bumili ng luto at ilagay ito sa baunan.

- May pagkakataon na maaari lang magdala ng tubig o tsaa sa baong
inumin. Mangyaring itanong sa guro ng klase.

-

~\

@ Paglilinis
- Ang mga estudyante ay kailangang maglinis sa loob ng paaralan.
- Ang mag-aaral ay lilinisin ang silid-aralan, pasilyo, hagdanan at ibapa,

sa isang pangkat.
- Ang nagtutulungan upang linisin ang lugar kung saan lahat ay gumagamit ~
ay isa sa mga napakahalagang pang edukasyonal na aktibidad. A\
- Bago matapos ang bawat termino, ay maglilinis ng puspusan ang mga estudyante ng higit pa

kasya sa dating ginagawang linis (General cleaning)
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6. Pag-aaral

© Tungkol sa Klase

- Ang subject ng bawat klase ay 45 minutos. ‘

- Ang guro sa klase ay magtuturo sa halos lahat ng subjects maliban sa espesyalna
subject tulad ng Musika at Araling-pantahanan (H.E) atbpa
- At sa mga subject na ito, ang mga mag-aaral ang magpupunta sa silid-aralan para dito.

7

Subject

Nilalaman ng Pag-aaral

Japanese (koku-go)

Pag-aaralan ng mga mag-aaral ang wikang-hapon at characters(kanji/sulat), basahin ang mga
pangungusap at magsusulat ng sanaysay.

Calligraphy

Nagsasanay ang mga mag-aaral sa pagsusulat ng maayos ng Japanese character gamit ang
panulat na brush at tinta.

Araling Panlipunan(Grade 3-6)

Pag-aaralan ng mga estudyante ang heograpiya, kasaysayan at politika.

Matematika

Pag-aaralan ng mga estudyante ang tungkol sa pagkalkula at figures.

Agham (Grade 3-6)

Pag-aaralan ng mga estudyante ang tungkol sa kalikasan at agham.

Pag-aaral sa Buhay
Kapaligiran (Grade1&2)

Pag-aaralan ng mga estudyante ang tungkol sa pamilyar na isyu ng kalikasan at lipunan.

Musika

Ang mga mag-aaral ay kumakanta ng mga kanta, maglalaro ng instrumentong pangmusika at
makikinig ng musika.

Sining at Practical Arts

Pagdrawing / pagguhit ng larawan at paggawa ng mga bagay.

Home Economics (H.E)
(Grade 58.6)

Pag-aaral tungkol sa pamumuhay, pagluluto at paraan ng pananahi.

P.E / Edukasyong
Pampalakas

Paglalaro ng sports, pag-aaral tungkol sa katawan at pagtag-init ha ay mayroon ding paglalangoy
sa pool ng paaralan.Maaring magbihis ng swimsuit o pang P.E sa loob ng silid-aralan.

Wikang-Banyaga (Ingles)

Mag-aaral ng wikang Ingles.

Pag-aaral ng sama-samang
Asignatura (Grade 3-6)

Magsisiyasat sa mga nasa paligid at dito kukunin ang gagawing topic, siyasatin at pag-
aaralan.

Moralidad

Pag-aaralan ang tungkol sa kahalagahan ng buhay at pagmamalasakit sa kapwa.

Aktibidad sa Klase

Magpupulong ang mga mag-aaral at pag-uusapan nila at pagpapasyahan ang tungkol
sa kanila-kanilang tungkulin sa klase. Pag-aaralan din nila ang sariling-buhay at
kinabukasan.

Aktibidad sa Komite ng
Mag-aaral

Gagawa ng mga aktibidad upang mapabuti ang buhay-paaralan ng mga mag-aaral.

Club activity

Sa mag-aaral na magkatulad ang interes ay maggugrupo upang gumawa ng mga
aktibidad.

Ebento/kaganapan sa
Paaralan

Sports fest, ekskursiyon, at school-trip ay isa ring mahalagang karanasan na
matututunan.

s
@ Club activity (mula grade 4)

agham atbpa.

Maraming mapagpipiliang club at maaring mamili sa nais
na pasukan. Mangyaring magtanong sa inyong guro sa
klase para sa impormasyon. (hal.) soccer, track&field,
basketball, pingpong, badminton pagsayaw, musika,

N ( A
@ Komite ng estudyante (pang grade 5,6)

Ang mga mag-aaral ay gagampanan ang tiyak na tungkulin

na may responsibilidad sa nasabing aktibidad para mas
mapabuti ang buhay-mag-aaral.

[Hal.] Komite ng silid-aklatan, pag-aanunsyo, kalusugan,
Disiplina, Tanghalian sa Paaralan, mga Alaga sa paaralan
atbpa.
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7. Preparasyon sa pagpapatala

(©Mga bagay na kailangang dalhin

- Pakisulat ang grade at section ng bata at pangalan sa lahat ng gamit ng malinaw sa pentel na
hindi nabubura.

- Pakisulat sa Hiragana para mabasa ng bata.

- Mangyaring lahat ng lapis ay sulatan ng pangalan.

% Ang bagay na dadalhin ay iba-iba ayon sa paaralan. Itanong sa guro ng klase.

% Sa kaso ng pagpapatala sa kalagitnaan ng taon o termino, mangyaring magtanong sa guro ng

klase kung anong dapat bilhin.

@® Mahalagang bagay na pang araw-araw

Landseal bag Pencil case 5 lapis (B o 2B) Pantasa ng lapis
at 1 pulang lapis

% Kailangang tasahan ang mga
lapis sa bahay araw-araw

N
N ~
Namae Pen Renraku-chou at Underlay

(pangsulat ng pangalan) supot nito (pang ilalim na sulatan)
/
N

Pangloob na Kyushoku bokuro o supot mask Odogu-bako (lagayan ng

sapatos at bag nito lagayan at panyo/bimpo mga maliliit na gamit.)

\

J
: N
Colored pencils at Scatch tape
Krayola
| s
D )
. . \ . . \
Bozai zukin Pamunas, Baunan ng inumin Tesage (telang-bag)

(pangtaklob pag may lindol) sipit ng damit
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@® Mga mahahalagang bagay na magagamit sa klase

Notebook
(bawat subject)

-
Pang P.E. na damit (P.E.
shirt at short, pula-puting

sombrero)

Pool set (Swimmsuit, swim cup, tuwalya, plastik
nasupot) X maigi kung may garter ang tuwalya

7 Y \
B
g
Ruler Triangle ruler set Compass Protactor
-
Nendo/Clay (may kahon) Water color Pait

clay plate, at pallet

Mga gamit na set pang
calligraphy

Kakikata-Pen (brush-
pen pang calligraphy)

SR LY
i\

Recorder

Triangular na
(soprano, alto)

panyo (bandana)

Kailangang iuwi sa bahay ng mag-aaral
ang pangloob na sapatos at pang PE
tuwing Biyernes para labhan.

Piknik mat o
blanket

Pang-ulan (Kapote,

Guwantis (Gunte)
payong na di-tiklop)
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8. Pagliban - Pagkalate - Pag-uuwi ng maaga -
hindi pagsali sa PE class

Pagliban - Mali-late

- Kinakailangang ipaalam ng magulang ang pagliban ng anak o pagdadating ng late sa paaralan.
Paraan : (D Isulat ito sa Renrakucho o messaging notebook at iabot sa kaeskwela na pareho ng grupo
sa pagpasok o sa kaklase.
@ Tumawag ng direkta sa paaralan.
- Dito sa Japan, kailangang pumasok ang mag-aaral maliban lamang kung nagkasakit o may dadaluhang espesyal na
kaganapan, gaya ng seremonyal na okasyon atbp.
- Kung ang bata ay hindi makakapasok sa paaralan,kinakailangang alam ito pareho ng magulang at ng paaralan.
- Kung hindi ipinaalam ng magulang ang tungkol dito sa paaralan, tatawag ang paaralan sa magulang.
Kaya't kailangang sagutin ang telepono pag nag ring.

% Sa mga estudyanteng may sakit na % May pagkakataon na biglaang walang pasok, o sa
ganito ay di dapat pumasok sa paaralan hapon lang ang aral kapag ganito ang panahon
— Influenza, tigdas, beke, bulutong tubig, — M alakas na ulan, napakalakas na hangin at araming snow
pertusis, rubella at tuberkulosis X tumawag lamang at magtanong sa paaralan kung paano

pagtsek ng pagpalit ng iskedyul.

Pag-uwi ng maaga

- Kailangan pa ding tawagan ng magulang ang guro kung gustong umuwi ng maaga ang anak, para
sa espesyal na dahilan. hal. ay pupunta ng ospital atbp.

- Kung may sakit ang anak ay kailangan na sunduin at umuwi ng maaga.
Hindi maaaring pauwiin ang bata mag-isa.

Sa kasong hindi pagsali sa PE class (Kengaku)

- Kapag may trangkaso o nasugatan ay maaaring mag obserba lang sa P.E. at di muna sasali.
- Kung mag-oobserba lang, mangyaring ipaalam ng magulang sa pamamagitan ng telepono o sumulat sa
home-school notebook/renrakucho at sabihin ang dahilan.

@ Paano ang pagsasabi sa guro

Yasumi masu. Hindi papasok sa eskuwela ang aking anak.
Chikoku shimasu. O ji ni ikimasu. Malelate. (oras) siya makakarating ng paaralan.
Soutai shimasu. O ji ni kaerimasu. | Maagang uuwi. (oras) siya dapat makauwi ng bahay.

Pag-obserba lang sa P.E. (Ipagpaumanhin na hindi sya sasali ngayon

Taiiku o kengaku shimasu. sa P.E. class)

@ Mga Dahilan
Kaze desu. May trangkaso po. Haki mashita. Nagsusuka.
Netsu ga arimasu. May lagnat po. (byoki no namae) desu. | Siya ay (ngalan ng sakit) na sakit.
Atama ga itai desu. | Masakit po ang ulo. Kega o shimashita. Nasugatan siya.
Geri desu. Nagtatae po. Byoin ni ikimasu. Pupunta ng ospital

(© Kapag nagkasakit sa paaralan

- Mayroong silid-klinika o Hoken-shitsu sa loob ng paaralan. Pansamantalang aalagaan at gagamutin ang bata kapag
ito ay nasugatan.

- Maaring magpahinga ang bata sa silid ng hoken-shitsu kung masama ang pakiramdam. Walang gamot na ipapainom.
(hindi ito sakop ng guro ng silid pangalagahan)

- Kung kailangang umuwi ang bata, tatawagan ng guro ang magulang.ipapasundo ang bata sa paaralan.

- Kapag nasugatan ang bata sa pagpasok o sa uwian galing paaralan at nagpatingin sa doktor, babayaran muna ng
magulang ang gastos-medikal, subalit maaaring iaplay sa kumpanya ng seguro para maibalik ang ginastos.
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9. Sa mga magulang

4 M
% Mangyaring ipaalam sa guro ang mga sumusunod:
- Teleponong makokontak (cell phone, trabaho, atbp) >

- Kapag nagbago ng numero ng telepono sa bahay, Celfon, trabaho at
tirahan.

- Kung lilipat ng bagong tirahan o uuwi na sa sariling bansa.
N J

(©Mga mahahalagang ilalaang gastos sa Paaralan.

Ang matrikula at mga libro ay libre sa mga elementarya Ang mga sumusunod ay kinakailangang bayaran ng mga magulang:

School lunch, espesyal na mga P bilhin sa pagpasok (pagtransfer)
Isang taon na libro (drills, workbooks atbp Mga dagdag na "y Sfbpaaralan, landseal bag, lapis,
L . . ’ t atbpa
magagastos mga gamit o stationaries, PTA malgagast B T,
elementarya .
(bawat taon) membership, ekskursiyon at bayad 4 Grade Gastos sa fieldtrip at 1 taon na
sa field-trip) 6  yearbook ng elementarya.

- Sa pagbabayad, gamit ang automatic debit, alamin muna ang banko o Postalbankna gamit ng

paaralan bago magbukas ng account.
- Kung ang pagbabayad ay cash, ang paaralan ang magbibigay ng sobre na lagayan ng bayad.

- Kung may kahirapan sa pagbabayad ng matrikula, mangyaring ikunsulta ito sa paaralan.

X:Sistemang Suporta :Sa mga nahihirapan sa pinansyal gaya ng pagbabayad ng school trip,

pambili ng mga gagamitin sa pag-aaral atbp, may sistemang suporta sa pinansyal. Para sa
kaalaman, kumunsulta sa guro ng klase ng inyong anak.

©PTA aktibidad

- PTA, ay asosasyon ng Magulang at Guro (Parents-Teacher's Asscn.) para mapaigi ang buhay mag-aaral.

- Sa pagsali sa aktibidad ng PTA, maiintindihan ng mga magulang ang sitwasyon ng kanilang anak sa loob ng
paaralan at isa din itong paraan para makilala ang kapwa mga magulang.

- Maaaring ikaw ay abala sa trabaho o nag-aalala sa kakayahan sa wikang-Hapon, maaari kang kumonsulta sa
guro ng klase para malaman kung anong magagawa mo sa PTA.

(©Paglisan sa paaralan dahil sa emerhensiya

- Ang mga bata ay uuwi sa bahay kasama ang mga kapwa-mag-aaral na nakatira
Uuwi ng Grupo sa malapit, para sa seguridad kung delikado ang umuwi mag-isa, o hal. sa kasong
sakuna o may taong kahina-hinala.

Malakas na - Sa kasong may malakas na lindol, ang mga mag-aaaral ay kailangang maglagi at
Lindol sa maghintay sa paaralan sa pagsundo ng magulang para sa seguridad.
Paaralan - Magtanong sa paaralan para sa detalye.

- Kailangang sunduin ng magulang ang kanilang anak kung ito ay nagkasakit at

SR PG kinakailangang umuwi ng maaga - Hindi maaaring umuwi mag-isa ang bata.

X: Pagsasanay sa oras ng Sakuna (Drill/Pagsasanay na iabot sa sundo ang bata)

- Sa oras ng Sakunaa, isang pagsasanay para sa kaligtasan ng bata, ang Telepono sa Paaralan ng
sunduin ng mismong magulang at iabot ang bata ng ligtas. inyong anak

- Mangyaring siguraduhing pumunta sa paaralan at sunduin ang anak.
Kapag imposible o may kahirapan, mangyaring kumonsulta sa guro ng klase.
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10. Komunikasyon sa Paaralan

(© Makipag-usap sa Guro

- Sa paaralan sa Japan, may meeting ang magulang ng bata at ng guro tungkol sa pag-aaral ng bata ng ilang
beses sa isang taon.

- Ang iskedyul ay ipapaalam ng maaga kaya't mangyaring paki-tsek ang petsa, araw at lugar.

- Ang guro ng klase ay bibisita sa bahay ng estudyante, at kakausapin ang magulang.
Pagbisita sa bahay Tungkol sa buhay paaralan ng bata at titinghan ang kalagayan ng bata sa bahay.
- Magtatagal ng mga 10-15 minutos.Mayroon ding paaralan na walang Pagbisita sa bahay.

- Ang magulang at guro sa klase(dalawa), o magulang-anak at guro ng

Personal na interbyu klase(tatlo) ay mag-uusap sa paaralan.

- Oobserbahan ng magulang ang pag-aaral ng anak o kung paano sila kumilos saloob ng
klase.

- May mga paaralan na nagsasagawa ng class observation ng Sabado para sa mga
nagtatrabahong magulang.

Obserbasyon sa aral

Kondankai - - Ang pagtitipon para sa mga magulang at ng guro pagkatapos ng obserbasyon sa klase.
Pagtitipon ng mga - Dito ay makakasalamuha ng magulang ang iba pang magulang at mag-uusap tungkol sa
magulang klase.

X: Kung mayroong alalahanin, huwag mag-atubiling kausapin ang guro kahit anong oras.
© Suportang may tagasaling-wika
Maaaring magtanong ng tagasalin-wika kung makikipag-usap sa guro sa interbyu

@’. (depende sa syudad, bayan, o lugar)

- Magtanong sa paaralan para sa detalye.

Mga liham galing sa Paralan —
©Mg galing

- Mga printed letters o sulat na, nakalagay ang dapat na dalhin, araw na
kailangang magbaon, maagang uwian, Kapag kinakailangang sunduin atbp.,
mga mahalagang impormasyon ay nakasulat at ipapamahagi.

© Maraming mga ipapamahaging liham na dapat sulatan lalo na sa

Abril (umpisa ng eskuwela).
i Sa liham ay kailangan ang sign j

o hanko ng magulang.

- Mayroon ding liham na kailangan ang sagot kung sasali sa ebento o hindi.
© Application form (Moushikomi sho) --- Isang porma na sasagutan para malaman kung sasama o hindi sa
ekskursiyon, kung bibili o hindi ng photo album atbp.
© Attendance form (Shukketsu hyo) --- Kung dadalo ba sa kondankaio hindi, isang kasagutang liham.
© Letter of consent (Shoudaku sho) --- Attendance form na nagpapatunay ha pumapayag sa pagsali ng anak sa
swimming class, Lakbay na pag-aaral atbp.
- Ang mga magulang ay tumatanggap ng maraming liham mula sa paaralan. Maaaring hilingin sa guro na
markahan ang mahahalagang bagay (%) o guhitan ng pula sa mahalagang paunawa.

- Maaari ding tanungin sa guro na kung ano ang nakasulat, at kung ano ang
dapat na gawin. [hilinging isulat ito sa magaang na hapon o isulat sa furigana] @ '
para ito ay mabasa. O
© Kung ang sulat ay mahirap mong maintindihan, mangyaring manghingi ng tulong

sa kaibigan o kasamahan sa trabaho na nakakabasa ng Hapon. Kung walang
matanungan, maaari kang magtanong sa guro ng klase.
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11. Mga grado/marka at suporta sa pag-aaral

(©Report Card

Sinusuri ng guro ang bata sa pamamagitan ng Pagtingin sa mga sumusunod ha puntos.

@ Pagsusuri sa Paksa 1 2 3
- May damdaming magpursigi Galinganpa! Puwede na
- Gaano ang kaalaman @ C B A @
- Kakayahang mag-isip
A @) ©

KAt bukod pa rito, nakatala din kung paano Depende sa bawa't paaralan, ay iba-iba ng ekspresyon.
nila ginugugol ang maghapon sa paaralan.

X:Nasa talaan din kung ilang beses lumiban, nahuli/late - at bilang kung ilang beses umuwi ng maaga.

- Matatanggap ng mag-aaral ang Ayumi (report kard) sa huling termino ng taon. (shuugyou shiki)

- Ang report card ay ang talaan ng performance ng pag-aaral ng bata para malaman ng magulang ang
kalagayan ng pag-aaral sa natapos ha semestre.

- Ang mga magulang ay hindi lamang sa resulta ng grado dapat tumingin kundi sa pagsisikap ng bata at
sa bagay na nahirapan ito habang pinupuri ang kakayahan sabay pagtanggap sa pagsisikap at maging
daan ito ng komunikasyon, para sa muling pagsusumikap ng bata.

- Kahit sa parehong subject, depende sa nilalaman ay maaaring mabago o bumaba angpuntos.,
Halimbawa sa matematika kahit na magaling ito sa kalkulasyon, pero mahina naman sa kalkulasyong
graphical, ay bababa ang puntos ng grado nito.

- Kung mayroon mang nais itanong o nais ipaalam sa paaralan ay mayroong puwang na pagsusulatan.
Mangyaring sulatan ang puwang kung may sasabihin. Maaari din siyempreng sabihin sa guro ng
derekta.

- Pagkatanggap ng Ayumi (Renraku hyo), mangyaring hanko an ito o pirmahan, para sa sunod na
semester o sa unang-araw ng semestre ay ipapasa ito sa guro.

(© Suporta sa Pag-aaral

Ang Paaralan at Munisipal na Distrito ay namamahagi ng ibat-ibang aktibidad ng suportang pag-aral
sa mga batang may kaugnayan sa banyagang bansa.
[Sa paaralan]
@ [nternational class : Sa mga mababang paaralan na maraming mag-aaral na dayuhan ay may
international class. Ang guro ng klase ay susuporta sa bawa't estudyante sa pag-aaral ng wikang

hapon o mahihirap na subject.
@ Suporta sa wikang hapones : May mga munisipyo ang gobyerno na magbibigay ng Guro sa hapones
o taong nakakapagsalita sa sariling wika ng estudyante, para sa estudyanteng may kahirapan sa

pag-intindi ng wikang hapones. Magtanong sa guro para sa detalye.

[Munisipal na Distrito])
@ Nihongo class - Klaseng may Suporta ng pag-aaral : Maraming gobyernong munisipal na may Klase
sa wikang nihonggo para sa mga bata o suportang pag-aaral na klase, na sumusuporta sa mga

mag-aaaral na maintindihan ang mga paksa sa paaralang elementarya. Mangyaring magtanong sa
guro o sa mga intutusyong pakunsultahan para sa mga detalye.
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12. Mga Patakaran sa Paaralan sa Japan

@ Patakaran sa paaralang hapon

- Bawal magmake-up o magsuot ng anumang aksesorya.

- Bawal magdala ng mga bagay na walang kinalaman sa pa-aaral, kagaya ng kendi at
games/laruan.

- Karamihan sa mga elementarya ay walang uniporme, subali't maraming paaralan ang may
uniporme sa pang Pisikal na Edukasyon (P.E.) .

- Kinakailangang sundin ng mga mag-aaral ang nasabing mga patakaran.

@ Mga kaugalian sa Paaralan

- Pagdating sa paaralan, ay maghuhubad ng sapatos panglabas at ilagay ito sa lagayan
ng sapatos (getabako) at isuot ang sapatos pangloob.

- Magpapalit ng pang P.E. o panglangoy (swimsuit) sa loob ng kwarto sa klase para sa
Araling Pisikal.

@ Takdang Aralin
- Karamihan sa mga paaralan ay may takdang aralin araw-araw.
- Nagsasanay ang mga mag-aaral ng Hiragana, Kanji at matematikang pagkukwenta at

mga pagsusuri araw-araw.
- Mayroon din silang takdang aralin na pagbabasa ng Japanese textbook na labas ang
boses (undoku) ang tawag. Sa pagbabasa ng malakas ay masasanay sila sa wikang-hapon
Q at sa pagbigkas, at mauunawaan nilang maigi ang nilalaman ng kanilang binasa sa pag
uundoku.
.”l. - Ang ikalawang-baitang ay mag-aaral ng Kuku (multiplication table) sa subject na math.
Ang “kuku” ay napakahalaga dahil magagamit nila ito pagkatapos nila sa grade?2.

Kinakailangan nilang masanay at mamemorya ito ng kahit hindi nakatingin sa
multiplication table. Magiging mahirap sa bata ang pagmemorya nito sa kanilang sarili,
kaya't kung maaari ay makinig sa inyong anak kung nagsasanay ito.

@ Anong pinag-aaralan sa paaralang hapon
- Sa paaralan sa Japan, mayroon silang subject na music, P.E./Pisikal edukasyon, sining
at paggawa atbp. Mahalaga din ito gaya ng Wika (hapon) matematika, Agham atbp.

@ Paglilinis

- Ang pagtutulungan ng bawat isa sa paglilinis ng lugar na kung saan ang lahat ay
gumamit ay isa sa mga napakahalagang Gawain o akibidad.

- Magkakaroon sila ng toka at parte-parteng gawain sa paglilinis. May magpupunas ng
sahig gamit ang basahan, nandyan ang magwawalis at maglilinis ng palikuran (toilet).

@ Pagsunod sa Oras.

:@ - Sa kaugalian ng Hapones ay napakahalaga ang pagsunod sa tamang oras, kaya naman
ay isinasakatuparan ito kahit sa paaralan.

- Mag-ingat na huwag malate o mahuli.

- Kung sa palagay ay mahuhuli sa oras, kailangan itawag ito sa paaralan.

(© Relihiyon
Sa paaralang elementarya ng Japan, karaniwan sa mga estudyante ay kakain ng sabay-sabay sa parehong
putahe at magsusuot ng uniporme sa P.E. Kung may alalahanin sa pagkain dahil sa inyong relihiyon, mangyaring

kausapin ang guro ng klase. ( = p.15)
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13. Pakiusap sa mga Magulang

Para sa maayos at kapanatagan ng pagpunta ng bata sa paaralan, ay napakahalaga ng suporta ng
mga magulang. Kahit na abala sa trabaho at gawaing bahay at pag-papalaki ng bata, maaari mong

gawin ang posibleng magagawa ng paunti-unti (step by step).

J \
% Makinig sa inyong anak

Maintindihan mo kung ano ang buhay paaralan ng iyong anak kapag ikaw ay karaniwang
makikinig sa kanyang sinasabi tulad ng bagay na nahihirapan siya, nakakatuwang bagay sa
kanya, at mga kahirapan atbpa sa loob ng paaralan.

Mapapanatag ang kanilang kalooban at mararamdaman nilang ligtas sila, at agad mapapansin
agad kung may kakaibang nangyayari sa kanila.

% Pumaroon ka sa paggawa nila ng takdang aralin.
Suriin kung mayroong takdang aralin at kapag gumagawa sila ng takdang e O

aralin ay magmamasid ka.mararamdaman nilang concern ka sa kanila. o
Mahirap pa sa batang elementarya ang mag-aral ng nag-iisa. 4——'

% Magkasama ninyong ihanda ang mga dapat dalhin sa paaralan

Sama nyong ihanda ang mga bagay na dadalhin sa susunod na araw sa paaralan. Habang
tsinetsek ang renraku cho (home-school notebook) o inuwing sulat ng bata. Makakaramdam ang
bata ng seguridad, “Hinanda ko ang importanteng bagay kasama ng aking magulang”, at magiging
madali sa kanila ang pagpasok sa paaralan.

% Magkaroon ng maayos na komunikasyon

Napakahalagang bagay ang may maayos na komunikasyon sa inyong anak. Kalimitan ay
nakikiayon sila sa inyo noong sila ay maliit pa sa inyong salita sa sariling bansa, Ngunit habang
sila'y lumalaki ang kaalaman nila sa wikang hapon ay nagiging natural at minsan ay hirap na
silang magsalita sa wika ng inyong bansa.

Siguraduhin o sikaping mayroon kayong komunikasyon ng inyong anak kahit anong oras
mapawika ng inyong sariling bansa o mapa nihonggo man.

% Huwag pahintulutang lumiban ang inyong anak sa araw na may interpretasyon sa paaralan
Lalawak ang kanilang kaalaman sa Nihonggo ng mas mabilis kaysa sa inyo dahil sa pagpunta
nila sa paaralan. Gayundin, huwag hihilinging lumiban ang anak para lamang maging interpreter
mo/ninyo sa iyong commitment. Mahihirapan silang maghabol sa pag-aaral at pati na rin sa
pagkakaroon ng kaibigan.
\ e

«+....... Kapag nagsabi ang bata na ayaw niyang pumasok sa paaralan ? .........

Maaaring nakakaramdam ang bata ng pagka alangan sa sarili sa pagpasok dahil sa bagong wika,
kultura, pag-aaral ng mga paksa atbp. Kaya't may mga ganitong pagkakataon na ayaw nilang pumasok.

Una sa lahat ay pakinggan sila at intindihin. Mapapanatag sila kung ikaw na magulang ay makikinig at
mararamdaman nilang nakapanig ka sa kanila.

Kung mayroon kang alalahanin, kausapin ang guro ng klase o guro ng internasyunal class o sa mga
konsultasyong instutusyon ( = p.15). Karamihan sa mga lokalidad ng syudad ay nagbibigay ng tagasaling-
wika (interpreter) para sa iyo. Mahalagang ikunsulta ito kaysa pinoproblema ng sarili o pamilya.
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Welcome sa Paaralang Elementarya ng Kanagawa
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